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Директор МБОУ ШР "Шелеховский Лицей" 

    
  О.А.Меновщикова 

    
(подпись) 

 
(расшифровка подписи) 

    
М.П. 

                                                             МЕНЮ                                                                   
 

        

 

на "13"мая 2024г. 
 Льготное питание (Многодетные и малоимущие, СВО 12-18лет 107 рублей 00 коп.)  

№ п/п. Наименование 
Выход - вес 

порций 
Цена (руб., 

коп.) 

Энерг. 
цен-ть 
ккал 

  Салат нз кар-ля с зел.гор. 100 10,47 59,02 

  Рассольник Ленинградский 265/25/10 28,01 148 

  Тефтели с соусом 89/50 52,44 143 

  Каша гречневая  230 9,10 303 

  Чай с лимоном 182/10/8 2,80 35 

  Хлеб Ржаной 20,36 1,91 64 

  Хлеб Пшеничный 25 2,27 64 

Всего     107,00   

        

 

Льготное питание (Инвалиды,  12-18лет 180 рублей)  

 
№ п/п. Наименование 

Выход - вес 
порций 

Цена (руб., 
коп.)   

  Апельсин 255 51,84 47 

  Молоко 200 13,31 120 

  Бутерброд с маслом 20/9 7,85 135 

Всего     73,00   

 

      

 
№ п/п. Наименование 

Выход - вес 
порций 

Цена (руб., 
коп.)   

  Салат нз кар-ля с зел.гор. 100 10,47 59,02 

  Рассольник Ленинградский 265/25/10 28,01 148 

  Тефтели с соусом 89/50 52,44 143 

  Каша гречневая  230 9,10 303 

  Чай с лимоном 182/10/8 2,80 35 

  Хлеб Ржаной 20,36 1,91 64 

  Хлеб Пшеничный 25 2,27 64 

Всего     107,00   

ИТОГО 
    

180,00 
 

 

Буфет 
 

№ п/п. Наименование 
Выход - вес 

порций 
Цена (руб., 

коп.)   

  Салат нз кар-ля с зел.гор. 100 10,47 59,02 

  Тефтели с соусом 89/50 52,44 143 

  Каша гречневая  230 9,10 303 

  Хлеб Ржаной 20,36 1,92 64 

  Хлеб Пшеничный 25 2,27 64 

  Чай с лимоном 182/10/8 2,80 35 

  Чай с молоком 150/50 4,85 19 

  Булка творожная 50 14,03 159,5 

  Булка Улитка 70 25,43 400 

  Пирожное Эклер 80 34,00 319 

  Слойка фруктовая 100 35,39 390 

  Пирожное Анонс 80 32,00 362 

Всего       
 Калькулятор 

 
  

 
Е.Ю.Денисюк 

 должность 

 

подпись 

 

расшифровка 
подписи 

 Повар 

 
  

 
Е.М.Бордун 

 должность 

 

подпись 

 

расшифровка 
подписи 

  


