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Шелеховский муниципальный район, Иркутская область 2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Шелеховского района 

"Шелеховский лицей" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Шелеховского 

района "Шелеховский лицей", разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования, в соответствии с  Федеральной образовательной программой 

начального образования, утвержденной Приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023г N372 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования", и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 (постановление Главного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи») и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 (постановление 

Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»). 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Шелеховского района "Шелеховский лицей" начинается 01.09.2024  и 

заканчивается 26.05.2025г.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . Учебные занятия для 

учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Общий объём аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не 

может составлять менее 2954 академических часов и более 3190 академических 

часов (3039 академических часов). Объем обязательной части программы 

начального общего образования составляет 80%, а объем части, формируемой 



участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, - 20% от общего объема. 

  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Обязательная часть представлена 

предметными областями «Русский язык и литературное чтение», «Математика и 

информатика», «Обществознание и естествознание (окружающий мир)», 

«Иностранный язык», «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура».  

Иностранный язык (английский язык) изучается со 2 класса. При 

проведении занятий по иностранному языку в 4-х классах осуществляется 

деление классов на две группы. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор из учебных модулей «Основы православной культуры», 

«Основы светской этики» осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и реализуется в 4 классе. 

Предмет физическая культура изучается в объеме 2 часов в неделю в 1-4 

классах. Третий час физической культуры добавлен за счет часов внеурочной 

деятельности «Подвижные игры. Спорт и ЗОЖ». 

Часть учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся в 

соответствии с запросами учащихся, их родителей (законных представителей), 

представлена элективными курсами, которые направлены на углубленное 

изучение русского языка и математики. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся: 1 классы «Секреты 

красивого письма»-1 ч, 2 классы - «Развитие речи»-1ч, 3 классы: «Решение 

математических задач»-1 ч. Учебный курс «Развитие речи» введен с целью 

формирования специальных речевых умений, направлен на обогащение 

словарного запаса, овладение нормами устной речи, обучение построению 

предложений, текста (пересказ, письменное изложение текстов, словесные 

импровизации, составление текстов разных жанров), направлен на углубление 

содержания предметной области «Русский язык и литературное чтение». Учебный 

курс «Решение математических задач» введен с целью формирования освоения 

начальных математических знаний —использование арифметических способов 

для разрешения сюжетных ситуаций; формирования умений решать учебные и 

практические задачи средствами математики. Учебный курс «Секреты красивого 

письма» введен с целью формирования основ осознанного правильного 

каллиграфического письма. 

  В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, 

организуется внеурочная деятельность, которая направлена на достижение 

планируемых результатов освоения начальной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, 



отличных от форм, используемых преимущественно на урочных занятиях. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач: информационно-просветительское 

направление патриотической направленности; формирование функциональной 

грамотности школьников; профориентационные интересы и потребности 

обучающихся; спортивно-оздоровительная деятельность; проектно-

исследовательская деятельность; художественно-эстетическая творческая 

деятельность; учение с увлечением.  

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Шелеховского района "Шелеховский лицей" языком обучения является русский 

язык. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Шелеховского района 

"Шелеховский лицей": 

 
Класс Сроки Формы 

1-е классы 

 

Все 1-е классы 

10.09.24 – 21.10.24 Стартовая диагностика  

20.04.25-15.05.25 

Таблицы отслеживания планируемых результатов 

обучающихся по математике, русскому языку, 

литературному чтению. 

2-3 классы 

 

Все 2-е классы 
20.04.25-15.05.25 

Русский язык- контрольное списывание с 

грамматическим заданием. 

Математика – контрольная работа. 

Литературное чтение-техника чтения, тест. 

Все 3-е классы 20.04.25-15.05.25 

Русский язык- диктант  с грамматическим заданием. 

Математика – контрольная работа. 

Литературное чтение-техника чтения, тест. 

4-е классы 

Все 4-е классы 
По отдельному 

графику 

Всероссийские проверочные работы по математике, 

русскому языку, окружающему миру, литературному 

чтению, английскому языку. 

  

Все предметы обязательной части учебного плана, предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются по 

четвертям. Курсы внеурочной деятельности являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам года.  

 Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 



 Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 



1а 1б ∑ 2а 2б 2а 2г ∑ 3а 3б ∑ 4а 4б ٭∑

Русский язык 5 5 10 5 5 5 5 20 60 5 65 5 5 10 50 50

Литературное 

чтение 4 4 8 4 4 4 4 16 4 4 8 4 4 8 40 40

Иностранный язык
Иностранный 

язык
0 0

0 2
2 2 2

8 2 2 4 2 2 4 16 20

Математика и 

информатика Математика 4 4 8 4 4 4 4 16 4 4 8 4 4 8 40 40

2 2 4 2 2

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 4

Изобразительное 

искусство 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 2 1 1 2 10 10

Искусство Музыка 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 2 1 1 2 10 10

Технология Труд (технология) 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 2 1 1 2 10 10

Физическая 

культура

Физическая 

культура 2 2 4 2 2 2 2 8 2 2 4 2 2 4 20 20

20,0 20,0 40 22 22,0 22,0 22,0 88 22 22 44 23 23 46 218,0 224,0

Развитие речи 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 1,00 1,00 4,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,00 4,00

Решение 

математических 

задач

0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 2,00 0,00 0,00 0,00 2,00 2,00

Секреты 

красивого письма
1,00 1,00

2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,00 2,00

1,00 1,00 2,0 1,0 1,00 1,00 1,00 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,00 8,00

21 21 23 23 23 23 23 23 23 23

     Недельный учебный план на 2024-2025 учебный год (начальное общее образование) 

Предметные 

области

Учебные 

предметы

Кол-во часов в неделю
Всего 

С учетом 

деления на 

группы

Обязательная часть

Русский язык и 

литературное чтение

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) Окружающий мир

2 2 4 4 20 202 2 2 2 8

Максимально допустимая 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого:

 

 

 

 

 

 



Недельный план внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год (начальное общее образование) 

Направления ВД Название курса ВД Количество часов в неделю итого с учетом деления 

на группы 1а 1б 2а 2б 2в 2г 3а 3б 4а 4б 

информационно-

просветительское 

направление  патриотической 

направленности 

«Разговоры о 

важном" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

формирование 

функциональной грамотности 

«Раскрываем 

секреты текста» 

(читательская 

грамотность) 

1 1  1 1 1   1 1 7 

«Азбука финансовой 

грамотности» 

       1   1 

социально-ценностные 

ориентации 

«Орлята России»   2        2 

Все цвета, кроме 

черного 

      2 2 

оборонно-спортивное 

направление патриотической 

направленности 

«Подвижные  игры. 

Спорт и ЗОЖ» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

«Школа юного 

белобородовца» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

проектно-исследовательская 

деятельность 

Я-юный 

исследователь 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Интеллектуальное 

направление 

«Веселый 

английский язык» 

1 1     1 3 

художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Хоровое пение» 1 1 

Учение с увлечением Курс «Легко ли 

писать без ошибок?» 

1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 

 ИТОГО недельная 

нагрузка аудиторных 

часов 

5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 - 

 Всего часов 7 6 7 6 6 6 5 7 7 7 64 
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